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SI algo hay cierto bajo el sol es
que los tiempos de crisis traen
cambios. Y algunos los vais a en-

contrar en este número que, como
viene siendo tradicional en diciembre,
es un monográfico «blanco». Pero vol-
vamos a los cambios. El primero es
que la habitual página de noticias de-
portivas, la cuarta de nuestro Repaso
de actualidad, la dedicaremos a partir
de ahora a los clubes de montaña, esas
asociaciones voluntarias y voluntario-
sas que cumplen un papel de vital im-
portancia como «escuelas» de forma-
ción excursionista. Hora es de que se
les de publicidad. Será muy difícil cum-
plir con todos, pues suman más de
trescientas, pero si tú, que me estás
leyendo, formas parte de la dirección
de uno o sencillamente eres socio, no
dejes de contarnos lo que hace tu club.
La invitación está hecha.

El segundo es más evidente. Este
número, el 139, (alguien se pregunta-
rá por qué no hemos esperado al 140
que es un número más redondo y que
además será el primero del 2009)
marca el comienzo de una simbiosis:
la de Grandes Espacios y Outdoor, el
producto más joven del Grupo Desni-
vel. El propósito de este «matrimonio
de papel» es ampliar el horizonte in-
formativo y lúdico de nuestros lecto-
res, un público bien consolidado y con
unos gustos igual de sólidos… y vice-
versa, como es natural. Más que un
suplemento al estilo de los que inclu-
yen los periódicos en algunas edicio-
nes, es un complemento.  Y sin que
cueste un céntimo más. ¡Ah! Y feliz
año 2009, a ver si es cierto que co-
menzamos a levantar cabeza en el se-
gundo semestre. [Dioni SERRANO]
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Tiempo 
de cambio

LA CERDAÑA. »
RETIRO INVERNAL 
La Cerdaña se ha convertido 
en la comarca de la nieve 
y de los deportes de invierno
por excelencia. Pero el esquí no
es lo único valioso en este 
valle catalán felizmente
encerrado entre Los Pirineos y
la sierra del Cadí . 

ESQUIAR A FONDO
EN ESPAÑA »
En nuestro país, el número de
aficionados, pistas y kilómetros
dedicados al esquí de fondo no
deja de crecer. Conoce
rápidamente dónde practicar
este saludable deporte.

CON RAQUETAS
POR PIRINEOS »
Las raquetas de nieve ganan
adeptos de forma meteórica.
Tanto si aún no has entrado a
formar parte del grupo como si
ya has dejado tu huella, te
invitamos a «raquetear» en el
Pirineo con diez excursiones
sesudamente seleccionadas.

EL USO DEL GPS EN
INVIERNO »
¿Podemos confiar en nuestro
aparato GPS cuando las
condiciones meteorológicas se
tornan adversas? El especialista
Carlos Puch marca los
waypoints para salir de dudas.

EQUÍPATE PARA 
EL FRÍO »
Si piensas renovar o completar
tu equipo  invernal ahora es el
momento; se aproximan los
Reyes. Y si no sabes qué pedir o
regalar a tus seres queridos,
echa un vistazo a la cesta
navideña que te presentamos. 

18

36

44

61

6666

61

44

36

18


