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La escalada deportiva es un deporte inherentemente peligroso. Nunca se debe basar la seguridad personal únicamente en la información obtenida en ESCALAR. Todo escalador debe pasar por un periodo
de formación, preferiblemente bajo un instructor experimentado, que lo capacite para usar las técnicas específicas y conocer sus posibilidades y limitaciones. El editor y los autores de los artículos no se
responsabilizan de cualquier eventual accidente que pueda tener lugar como consecuencia del uso de la información aquí contenida. ESCALAR no comparte necesariamente la opinión de sus colaboradores.
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